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Modelli di lavoro interdisciplinari per supportare il passaggio all'eta adulta nelle
patologie neurologiche e psichiatriche complesse

DATA: 4-5 LUGLIO 2024

Fondazione Mondino IRCSS - Pavia - Aula Berlucchi

RAZIONALE SCIENTIFICO

EPILESSIA LOMBARDIA ONLUS

FONDAZIONE MONDINO, IRCSS - PAVIA

“Transition” e il processo pianificato e mirato che affronta i bisogni medici, psicosociali ed educativi/professionali dei giovani affetti
da patologie croniche nel passaggio da un sistema sanitario incentrato sul bambino e sull’adolescente a uno orientato all’adulto. La
presa in carico della persona affetta da patologie neuropsichiatriche complesse richiede frequentemente un approccio
multidisciplinare (neuropsichiatra infantile, psicologo dell’eta evolutiva, pediatra, genetista, fisiatra, endocrinologo, ortopedico etc.)
e una pianificazione del percorso terapeutico e riabilitativo in continuita tra ospedale e territorio. In occasione del passaggio all'eta
adulta, molte delle figure facenti parte della rete coinvolta nelle eta precedenti non possono piu far parte del processo di cura e di
presa in carico. Alcuni bisogni del soggetto, del sistema e della famiglia rimangono pero ugualmente presenti, mentre altri cambiano
ed e quindi opportuno definire un nuovo assetto di cura ponderato e inclusivo del coinvolgimento di piu figure, al fine di ridurre il
rischio del peggioramento dei sintomi e dell’'interruzione dell’aderenza al trattamento.

Il passaggio tra i modelli di cura pediatrici e quelli organizzati per le persone adulte non & facile anche perché appartengono a due
paradigmi diversi: il primo olistico centrato sulla persona e sulla sua famiglia, il secondo piu specificatamente centrato sul contrasto
allo sviluppo di una patologia o al recupero delle inabilita ad essa correlate. In tante situazioni cliniche questa differenza non & un
problema rappresentando la naturale evoluzione, in ambito sanitario, del normale evolvere della vita per cui da una condizione di
dipendenza si passa ad una sempre maggiore autonomia. Ma in presenza di malattie croniche, in particolare se particolarmente
complesse, questo cambio di paradigma non & possibile se non a discapito di una buona continuita di cura. L' evento formativo
proposto nasce quindi dall’esigenza di individuare e meglio indirizzare, in maniera condivisa, le diverse necessita dei pazienti affetti
da patologia neuropsichiatrica esordita in eta evolutiva, al momento del passaggio alla maggiore eta, anche in relazione al grado di
complessita e multidisciplinarieta richiesta al fine di proporre modelli di transizione della cura programmati e coordinati, incentrati
sul soggetto e sulla sua famiglia.
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08:00 - 08:30 Registrazione dei partecipanti

08:30 - 08:45 Saluti delle Autorita UNIPV - Mondino - ASST Pavia

08:45 - 09:00 Saluti Istituzionali

09:00 - 09:10 Apertura del Congresso e dei lavori scientifici - R. Borgatti

09:10 - 09.30 La continuita di cura nelle patologie neuropsichiatriche - E.M.Fazzi

TAVOLA ROTONDA
Moderatori: S. Orcesi - R. Bergamaschi

09:30 - 09:40 Il punto di vista della Societa Italiana di Pediatria - A. Staiano

09:40 - 09:50 Il punto di vista della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile - A. Costantino
09:50 - 10:00 Il punto di vista della Societa ltaliana di Neurologia - A.Padovani

10:00 - 10:10 Il punto di vista della Societa Italiana di Psichiatra - E. Bondi

10:10 - 10:30 Discussione

10:30 - 10:45 Pausa caffe

LA CONTINUITA DI CURA: TRA ASPETTATIVE E LIMITI
Moderatori: S. Signorini - K. Santoro

10:45 - 11:10 Aspetti normativi nella transizione all'eta adulta: amministratore di sostegno, tutela legale, dopo di noi - L. Abet
11:10 - 11:35 Le implicazioni manageriali e organizzative nella transizione di cura del paziente pediatrico - L. Ferrara
11:35 - 12:00 | hisogni e le aspettative di pazienti e famiglie - S. Barello

12:00 - 13:10 | bisogni e le aspettative di pazienti e famiglie: testimonianze di Associazioni di pazienti

ELO Epilessia Lombiardia Onlus - G. Contarini

Associazione Internazionale Sindrome Aicardi-Goutieres (IAGSA] - N. Cairati

Associazione ltaliana GLUT1 - A. Camerini

Uniti per l'autismo - R. Turatto

Retina ltalia - A. Andrao

UILDM - M. Rasconi

Associazione Neurofibromatosi 0DV - V. Orlando

13:10 - 13:20 Discussione

13:20 - 14:00 Colazione di lavoro

LA CONTINUITA DI CURA IN EPILETTOLOGIA
Moderatori: V. De Giorgis - F. Villani

14:00 - 14:20 Gli aspetti epilettologici - C.A. Galimberti

14:20 - 14:40 Gli aspetti neuropsicologici - F. Ragona

14:40 - 15:00 Gli aspetti emotivo-comportamentali, le comorhidita ed il disturbo del sonno - S. Matricardi
15:00 - 15:20 Gli aspetti farmacologici - M. Viri

TAVOLA ROTONDA
Moderatori: E. Tartara - F. Beccaria

15:20 - 15:35 Il punto di vista del Neuropsiochiatra Infantile - A. Vignoli
15:35 - 15:50 Il punto di vista del Neurologo - F. Bisulli »
15:50 - 16:05 Il punto di vista dello Psichiatra - N. Brondino 3
16:00 - 16:25 Discussione \
16:25 - 16:45 Pausa caffe

MODELLI DI TRANSIZIONE IN EPILESSIA

Moderatori: P. Veggiotti - L. Tassi

16:45 - 16:55 La realta europea di ERN EpiCARE - L. Pasca
16:55 - 17:15 A virtuous European Model - M. Malenica
17:15 - 17:35 [l modello italiano - F. Darra

17:35 - 17:55 L'esperienza pavese - V. De Giorgis

17:55 - 18:30 Discussione e conclusione della giornata
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Moderatori: R.Borgatti - E. Fazzi

08:30 - 08:40 Introduzione alla giornata

08:40 - 09:00 L'OMS ed il piano d'azione globale intersettoriale per I'epilessia e altri disturbi neurologici (IGAP] - F. Sofia
09:00 - 09:20 Strategie ministeriali per la continuita di cura dei soggetti fragili - L. La Sala

09:20 - 09:30 Discussione

LA CONTINUITA DI CURA NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO
Moderatori: U. Balottin - A. Carpani

09:30 - 09:55 La continuita di cura nelll ADHD - C. Termine

09:55 - 10:20 La continuita di cura nell’Autismo P. Politi - N. Brondino
10:20 - 10:45 La continuita di cura nella disabilita intellettiva M. Molteni
10:45 - 11:00 Discussione

11:00 - 11:20 Pausa caffe

LA CONTINUITA DI CURA NELLE MALATTIE RARE
Moderatori: A. Berardinelli - G. Comi

11:20 - 11:45 La continuita di cura farmacologica e di presa in carico nelle malattie neuromuscolari - F. Ricci - T. Mongini

11:45 - 12:10 La continuita di cura farmacologica e di presa in carico nelle malattie del metabolismo intermedio e lisosomiali - S. Gasperini

12:10 - 12:35 La continuita di cura farmacologica e di presa in carico nella Neurofibromatosi, nella Sindrome di Angelman e in altre sindromi rare - P.Bonanni
12:35 - 13:00 Discussione

13:00 - 14:00 Colazione di lavoro

LA CONTINUITA DI CURA NELLA PSICOPATOLOGIA DELL’ ADOLESCENZA
14:00 - 15:00 La psicopatologia secondo un modello evolutivo e transdiagnostico - G. Masi

TAVOLA ROTONDA
Moderatori: G. Corrivetti - T. Pisano

15:00 - 15:15 I punto di vista del Neuropsichiatra Infantile - M. Gatta
15:15-15:30 Il punto di vista dello Psichiatra - A. Vita

15:30 - 15:45 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale - 0. Brignoli
15:45 - 16:10 Discussione

MODELLI DI TRANSIZIONE IN PSICOPATOLOGIA DELL"ADOLESCENZA

Moderatori: R. Nacinovich - A. Amerio

16:10 - 16:30 La realta dei servizi per le dipendenze - M. Riglietta

16:30 - 16:50 La continuita di cura negli stati mentali a rischio. Il Progetto PRONET - M. Mensi

16:50 - 17:10 La continuita di cura nei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione - G.Migliarese - M. Dedominici
17:10 - 17:30 Discussione

17:30 - 18:00 Conclusione dei lavori - R. Borgatti

ECM ID Evento: 1293-417979 - All'evento residenziale sono stati assegnatin. 11,2 crediti ECM (16 ore formative). L'evento & stato accreditato presso la
Commissione Nazionale ECM ed é rivolto a Medici Specialisti in Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Neurofisiopatologia, Pediatria (Pediatri
di libera scelta), Medicina Generale (Medici di Famiglia), Psichiatria. L'evento & inoltre accreditato per Infermieri, Infermieri Pediatrici, Logopedisti,
Psicologi, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnici di Neurofisiopatologia, Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'eta evolutiva e Terapisti
Occupazionali. Massimo 200 partecipanti. Al fine dell'attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria presenza

nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica dell'apprendimento. Il percorso formativo dovra essere completato entro 72
ore dal termine dell’evento (8 luglio 2024). Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il certificato
relativo al conseguimento dei crediti. | partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password) utilizzate per effettuare
liscrizione (il link di accesso alla user area sara inviato a mezzo e-mail).

| partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della presenza in sala. Obiettivo formativo Applicazione nella pratica
quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).
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FAGULTY

Laura Abet - Milano
Assia Andrao - Milano
Andrea Amerio - Genova
Simona Anselmetti - Milano
Umberto Balottin - Pavia
Serena Barello - Pavia
Francesca Beccaria - Lodi
Angela Berardinelli - Pavia
Roberto Bergamaschi - Pavia
Francesca Bisulli - Bologna
Paolo Bonanni - Conegliano
Emi Bondi - Bergamo
Renato Borgatti - Pavia
Ovidio Brignoli - Brescia
Natasha Brondino - Pavia
Nadia Cairati - Milano
Alessandra Camerini - Milano
Maria Paola Canevini - Milano
Adriana Carpani - Pavia
Giacomo Comi - Milano
Giovanna Contarini - Milano

Giulio Corrivetti - Salerno
Maria Antonella Costantino -
Milano Francesca Darra - Verona
Marcella De Domenici - Vigevano
Valentina De Giorgis - Pavia
Elisa Maria Fazzi - Brescia
Lucia Ferrara - Milano
Carlo Andrea Galimberti - Pavia
Serena Gasperini - Monza
Michela Gatta - Padova
Liliana La Sala - Roma
Masa Malenica - Zagabria, HR
Gabriele Masi - Pisa
Sara Matricardi - Chieti
Maria Martina Mensi - Pavia
Giovanni Migliarese - Vigevano
Massimo Molteni - Bosisio Parini
Tiziana Mongini - Torino
Renata Nacinovich - Monza
Simona Orcesi - Pavia
Vincenzo Orlando - Milano

Alessandro Padovani - Brescia
Ludovica Pasca - Pavia
Tiziana Pisano - Firenze

Pierluigi Politi - Pavia
Francesca Ragona - Milano
Marco Rasconi - Milano
Federica Ricci - Torino
Marco Riglietta - Bergamo
Katia Santoro - Napoli
Sabrina Signorini - Pavia
Francesca Sofia - Milano
Annamaria Staiano - Napoli
Elena Tartara - Pavia
Laura Tassi - Milano
Cristiano Termine - Varese
Raffaella Turatto - Milano
Pierangelo Veggiotti - Milano
Aglaia Vignoli - Milano
Flavio Villani - Genova
Maurizio Viri - Novara
Antonio Vita - Brescia
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